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1.1 ELEMENTOS ESTRUTURAIS
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1.1 ELEMENTOS ESTRUTURAIS (cont...)
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1.2 VIGAS E VIGAS-PAREDE

1.2.1 LIMITE DAS TEORIAS l
NBR6118:2003/14.4.2.2
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VIGA
Teoria das Vigas o VIGA-PAREDE
Teoria das Chapas
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1.2.2 DIMENSOES MINIMAS
NBR6118:2003/13.2.2

-

= L > 3h N
~— VIGA

b>12cm (> 10cm¥)

*MINIMO ABSOLUTO: b L <3h
0 Boas condicoes de alojomento iy
das armaduras;

VIGA-PAREDE

Q Interferéncias com outros elementos;
b>15cm (> 10cm*)

U Lancamento e vibracdo do concreto
adequados.
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1.3 PILARES E PILARES-PAREDE

1.3.1 LIMITE DAS TEORIAS
NBR 6118:2003/14.4.2.4
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PILAR PILAR -PAREDE

Teoria das Vigas Teoria das Placas
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1.3.2 DIMENSOES MINIMAS
NBR6118:2003/13.2.3

”g@

. —

b PILAR E PILAR-PAREDE

b>19cm (> 12cm¥)

*MINIMO ABSOLUTO:

Q Aplicacdo do coeficiente adicional
majoracdo dos esforcos solicitantes
dado por:

v,=1,95-0,05b;

QO Area da secdo transversal deve ser
maior que 3460 cm2.

\/
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1.4 LAJES MACICAS

1.4.1 LIMITE DAS TEORIAS
NBR 6118:2003/14.4.2.1

h=L/3 LAJE
Teoria das Placas Finas
(Teoria Kirchhoff)

LAJE h>L/3

Teoria das Placas Espessas
(Teoria Reissner-Mindlin)
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1.4.2 DIMENSOES MINIMAS
NBR 6118:2003/13.2.4.1

O 5 cm: paralgjes de cobertura ndo em balanco;

O /7 cm: paralgjes de piso ou cobertura em balanco;

0 10 cm : para lajes que suportem veiculos até 30 kN;

0 12 cm : para lajes que suportem veiculos acima de 30 kN;
Q 15 cm : para lajes protendidas;

Q 16 cm : para lgjes lisas protendidas;

0 14 cm : para lajes-cogumelo.
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1.5 PLANTA DE FORMAS

INFORMACOES INDISPENSAVEIS

Q Numeracdo dos elementos
estruturais (ex: V1, V2, V3...);

U Dimensdes das secoes das
vigas e pilares;

U Indicacdo das paredes ndo
suportadas por vigas;

O Posicdo relativa das lajes
sobre as vigas;

O Cotas a partir das faces dos
elementos estruturais.
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1.5 PLANTA DE FORMAS (cont...)

ESCOLA DE ENGENHARIA

ESCOLA DE ENGENHARIA
UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE

Projeto Edificio de Multiplos Pavimentos

@ ESTRUTURAS DE CONCRETO ARMADO
Prof. Alfonso Pappalardo Jr.

COMPONENTES: GRUPO: TURMA:

Escala PLANTA DE FORMAS ANDAR-TIPO

1:50 Edificio Aruama  www.itaplan.com.br DES02-A3-07REVO

ESCALA 1:50
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NOTAS IMPORTANTES

- WEDIDAS B CEMTIMIETRO S E ELEWAC OES Byl WMETRD

- TODAS AS LAJES MACICAS POSSUEW ESPESSURA h=10<m

-TODAS AS WIGAS POSIUBE LARGURA [GLUAL A 15 om

- SOBRECARGA ADOTADA:
carga acidental =20 KN m®
oarad pemmaniente = 28 KHImE

- LOCALZAR AIROS E POSICOES DE TURULACAD EELETRODUTOS HOS SBUS
RESFECTIWVOS PROJETDS - HA EXBEZUCAD DAS FORMAS E AMTES DE QiLIAL-
CGUER COMCRETAGEMW

- DENIWBS DOS AMBIEMTES SERAC FEMTOS MO COMTRA-FISO,

- PESO ESPECIFICO DAS ALVEMARIAS 13 kM.
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1.5 PLANTA DE FORMAS (cont...)

ESPECIFICACOES E RECOMENDACOES TECNICAS

=+ CONCRETO
fck=25 MPa
Relagdo AfC=0,50

=+ COBERMNENTO DAS ARMMVADURAS
LAJES 25 mm
VIGAS 30 mm
PILARES 30 mim

= CURA DO CONCRETO

A CURA DO COMCRETD DEVE SER UMIDA COM REGA FREGZIJEMTE MAMTEMDO A
SUPERFICIE MAOIHADA FOR 3 DIAS E COMPLEVIENTADA COMA REGA DIARIA FOR MAIS 4
DIAS. PARA INFORMACOES COMPLEVEMTARES WER TEME 12 A 14 DA MBR-6113.2003,

= WP ORTANTE
1 - QUE O CONCRETD ATINJA O fok DE PROJETO.
UNIVERSIDADE PRESBITERANA MACKENE 2 - ARMACAD NEGATIWA COM COBRIMENTD ESFECIFICADO.
[ Pt 3 - A% COMTRA-FLECHAS SELAM RESFETADAS.

* ESCORAMENTO E RE-ESCORAMENTO
FELD PROJETNSTA Ef FAUNCAC DO CICLD EXECUTIVG .

= RECOMENDACOES GERAIS

1 - WERIRCAR O TEWVPO DEVIAGEW DO CAMINHAO BETONBRA QUANDO CHEGAR
M OBRA

2-YERIACAR AWALIDADE DO COMCRETD.

3 - WERIRCAR SE O "SLUMAP" ESTA ADEQUADO AC FEDIDO.

4- CUIDAR PARA QUENAO SEIA ADICIONADA AGUA DURANTE DESCARGA DO
COMNCRETO.

5 - RETRAR OF CORPOS-DEPROVA DURANTE A DESCARGA [INICIO, MEID E AR ).

& PARA LAJES EVIGAS COM CONIRA-FLECHAS, O3 PAIMEIS DE FORMA DEVEM TER
MALEABILIDADE PARA SE ADEQUAR AS COMNTRA-FLECHAS. AS MESTRAS DEVEW SER
SEMI-FLEXIWES COM APQIOE A CADA 1.5 m, MO MARIMO, PARA GARANTIR A
ESFESSURA DD COMCRETD DA LAJE.

7- B CASO DE DUWIDA COMSULTAR O FROJETISTA.
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1.5 PLANTA DE FORMAS (cont...)
NBR 10068:2003/3.1.2
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EXEMPLO 1.6.3

Conceber a planta de
formas, a partir da planta
de arquitetura abaixo,
indicando as dimensoes
dos elementos estruturais,
a posicdo das lajes em
relacdo as vigas, as cotas
a partr da face dos
elemen- tos e paredes
nAo suportadas por vigas.
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1.6.3.1 LANCAMENTO DAS VIGAS

/ Solugao inicial:
L1 L2 L3 lanc¢ar vigas sob

paredes

/
I —
) ; \

L7

Laje ndo-retangular
implica em
L6 dificuldades de cdlculo
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1.6.3.1 LANCAMENTO DAS VIGAS (cont...)

g . L / .Solugao 1:
viga aparente

/ incompatibilidade

— arquitetdnica

L6

L4 L5 \
especificar

L8 forro falso

L7
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1.6.3.1 LANCAMENTO DAS VIGAS (cont...)

Solugcao 2: eliminacdo
L2 de vigas desnecessdarias
fundindo-se as lajes

e e e e e e e e

L1 \
| \
Menor nUmero de
i encontros de vigas
L4 otimiza o consumo
de materiais para a
L3 execucao das formas
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1.6.3.2 LOCAGAO DOS PILARES

/ Locacdo dos pilares em
q todos 0s encontros de
vigas

L3
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1.6.3.2 LOCAGAO DOS PILARES (cont...)

L2 Eliminacdo
N ) B de pildres diSTOnTeS
menos de 6 metros

L4

L3
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1.6.3.3 PLANTA DE ARQUITETURA 1.6.3.4 PLANTA DE FORMAS
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